
VECKOSCHEMA 

 

TID MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG 

07.50 VÄCKNING VÄCKNING VÄCKNING VÄCKNING VÄCKNING     

08.30 FRUKOST FRUKOST FRUKOST FRUKOST FRUKOST     

09.00 BACKSPEGEL BACKSPEGELN BACKSPEGELN BACKSPEGELN BACKSPEGELN VÄCKNING VÄCKNING 

09.30 DAGEN DAGEN DAGEN DAGEN DAGEN FRUKOST FRUKOST 

10.00 UPPSTART VECKAN             

10.30 BEHANDLINGSPASS BEHANDLINGSPASS HUSHÅLLSINKÖP/ BEHANGLINGSPASS FRED.AVSTÄMNING DAGEN DAGEN 

      A      D       L UTV.SAMTAL       

11.00         DAGERSÄTTNING     

12.00 LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH ENLIGT HELG PLANERING 

13.00 SAMLING SAMLING SAMLING SAMLING SAMLING PLANERING   

                

  BEHANDLINGSPASS BEHANDLINGSPASS BEHANDLINGSPASS BEHANDLINGSPASS AKTIVITET/     

  (friskvård)     PRAKTISKA UPPG BEHANDLINGSPASS     

        UTV.SAMTAL       

15.00 IND.UPPGIFTER IND.UPPGIFTER IND.UPPGIFTER         

15.50 SAMLING SAMLING SAMLING SAMLING SAMLING     

17.00 MIDDAG MIDDAG MIDDAG MIDDAG MIDDAG   MIDDAG 

18.00         PM-HELG     

  IND.SAMTAL VECKOMÖTE IND.SAMTAL BEH. UTV     ADL 

19.00 Hembesöksutvärdering Planering inköp Fas utvärdering Vårdplan EGENTID     

20.00 Hembesöksplanering Friskvård   Genomförandeplan Egen akt     

    Egna uppgifter/akt INOMHUSFYS   Aktivitet     

21.00             INOMHUSFYS 

21.30 KVÄLLSMAT/SAML KVÄLLSMAT/SAML KVÄLLSMAT/SAML KVÄLLSMAT/SAML KVÄLLSMAT/SAML KVÄLLSMAT/SAML KVÄLLSMAT/SAML 

22.30 LÄGGNING LÄGGNING LÄGGNING LÄGGNING     LÄGGNING 

23.30         LÄGGNING LÄGGNING   


